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Ulrich Herpertz

Odeme und Lymphdrainage

Lehrbuch der Odematologie

5. Auflage, 416 S., 424 Abb., 69,99 €. Schattauer
Verlag, Stuttgart, 2013 e
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Odeme sind ein re-
levantes Ereignis in
der allgemeinérztli-
chen Praxis. Das
jetzt bereits in der
5. Auflage vorliegen-
de Fachbuch wid-
| met sich der Lehre
von den Odem-
krankheiten mit dem Schwerpunkt auf
den physikalisch behandelbaren Ode-
men.

Nach dem Kapitel Grundlagen mit der
ausfiihrlichen Darstellung u. a. der Phy-
siologie und Pathophysiologie der Ode-
me und des Lymphsystems werden im
Kapitel Krankheitsbilder die verschie-
denen unterschiedlichen Krankheitsbil-
der differenziert besprochen. Anschlie-
Bend werden therapeutische Verfahren
unter besonderer Beriicksichtigung der
Manuellen Lymphdrainagetherapie und
Kompressionstherapie ausfiihrlich
dargestellt. Jedem Kapitel und Krank-
heitsbild ist ein Literaturverzeichnis

Odeme und
Lymphdrainage

Diagnose und Therapie
v et

T Schuttaer

Zahlreiche Farbabbildungen veran-
schaulichen die Ausfithrungen in den
Textpassagen und iibersichtliche Ta-

~ bellen, etwa die Bestrumpfungen der

unterschiedlichen Beinlymph6demva-
rianten, fassen nochmals wesentliche
Inhalte zusammen. Im Anhang ergin-
zen u. a. die ICD-10-Verschliisselung der
verschiedenen Odemkrankheiten und
ihre sozialmedizinische Beurteilung
hinsichtlich Berufsunféhigkeit und Er-
werbsunfahigkeit die sachkundigen und

i praxisbezogenen Ausfiihrungen.

Insgesamt ein sehr anschauliches und
verstdndliches Fachbuch, das diagnos-
tische Kriterien mit therapeutischen
Handlungsanleitungen verkniipft und
als Praxisbuch die notwendigen Grund-
lagen fiir die Diagnostik und Therapie
von Odemen unter besonderer Beach-
tung der Erkrankungen des lymphati-
schen Systems vermittelt. (kok)
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